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⁄  SOZIALPÄDAGOGISCHE   
    FAMILIENBEGLEITUNG



⁄ KERNAUFGABE

König Beratungen bietet ein breites Unterstützungsangebot für Familien mit Kindern 
jeder Altersstufe und für Einzelpersonen in schwierigen Lebenssituationen. 
Die Familienbegleitungsarbeit findet im unmittelbaren Alltag statt und wird von  
qualifizierten Fachpersonen geleistet. Sie basiert auf dem systemisch/lösungsorientierten 
Ansatz, dabei ist eine hohe Anpassung an die individuelle Problemstellung in Bezug auf  
Methode, Einbezug von Drittpersonen etc. gewährleistet. Mit Fokus auf die vorhandenen 
Ressourcen werden die Eltern gezielt zur aktiven Mitarbeit motiviert. Im Fall von  
unzureichenden Ressourcen werden gemeinsam Lösungen erarbeitet, die dem Schutz  
der Kinder Rechnung tragen. 
 

⁄ MÖGLICHE EINSATZGRÜNDE

• Erziehungsschwierigkeiten

• Kinder zeigen inner- oder ausserhalb der Familie Verhaltensauffälligkeiten

• Die Entwicklung der Kinder ist gefährdet (fehlende Strukturen,  
 Verwahrlosungstendenzen, Delinquenz, etc.)

• Akute oder vermutete Gefährdung des Kindswohls

• Schulverweigerung

• Psychische Erkrankung eines Elternteils

• Erschwerte Lebensumstände (Sucht, Krankheit, mangelnde Integration)

• Verunsicherung bei Trennung/Scheidung der Eltern

• Konflikte bei der Umsetzung des gemeinsamen Sorgerechts

• Besuchsbegleitungen

• Rückplatzierungen

• Schwierige Konstellationen in Pflegefamilien

     ⁄  SOZIALPÄDAGOGISCHE FAMILIENBEGLEITUNG



⁄ ABLAUF EINER BEGLEITUNG

EINSTIEGSPHASE (3 MONATE)
• Ziele in überschaubare Teilziele gliedern, falls nötig anpassen.

• Familien und Familiensysteme kennen lernen.

• Ressourcen und bisherige Problemlösungsstrategien erkennen.

• Kooperation und Vertrauen fördern, Arbeitsbündnis schliessen.

• Bewusstsein für belastende Faktoren fördern, erste Interventionen vornehmen.

HAUPTARBEITSPHASE (CA. 8 – 24 MONATE)
• Konkretes Arbeiten an den Zielen.

• Ressourcen aktivieren, neue Erziehungsstrategien einüben.

• Handlungskompetenzen und Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten stärken.

ABSCHLUSSPHASE (CA. 2 – 4 MONATE)
• Begleitungsintensität reduzieren.

• Erfolgte Entwicklung stabilisieren, erworbene Kompetenzen überprüfen.

• Erziehungsstrategien einüben.

• Belastbarkeit des Familiensystems beobachten, Nachbetreuung klären.

BERICHTERSTATTUNG UND ZUSAMMENARBEIT
• Die Berichterstattung gegenüber der zuweisenden Stelle erfolgt primär an den  
 regelmässigen Standortgesprächen. Sie gibt Auskunft über den Verlauf der  
 Begleitung, die Entwicklung bezüglich der Zielsetzungen, über Motivation und  
 Kooperationsbereitschaft der Familie.

• Die Zusammenarbeit mit weiteren involvierten Helfern und Personen aus 
 dem familiären Umfeld erfolgt gegenüber der Familie transparent. 

• Ein Protokoll wird erstellt.

• Die Berichtserstattung im Rahmen von Abklärungsaufträgen oder bei 
 besonderer Beurteilung des Kindswohls wird separat geregelt.

Die Familienbegleiterin steht grundsätzlich unter Schweigepflicht. Diese dient dem  
Schutz der Privatsphäre der Familie, des Vertrauens zwischen der Begleiterin und der  
Familie (Erwachsene und Kinder) und erfolgt im Interesse der Familienbegleitungsarbeit 
von König Beratungen.



⁄ FUNKTION UND AUFGABE DER LEITUNG

• Entgegennahme der Anfragen, klären des Auftrages und des Kontextes, 
 indem die Begleitung statt findet

• Führen des Auftragsdossiers

• Organisation, Leitung und Protokollierung der Standortgespräche

• Coaching der Familienbegleiter im jeweiligen Fallverlauf

• Prozessbegleitung

• Die Leitung kann jederzeit vermittelnd eingreifen, da sie keiner der Parteien  
 einseitig verpflichtet ist 
 

                                           / FACHPERSONEN

Unsere Fachpersonen sind diplomierte Sozialpäda-
gog:innen, Sozialarbeiter:innen, Gewaltberater:innen, 
Psychotherapeut:innen und Kunsttherapeut:innen, 
Schuldenberater und Interkulturelle Vermittler:innen 
mit langjähriger Berufserfahrung im ambulanten und 
stationären Bereich. Sie verfügen über Zusatzausbil-
dungen wie Systemische Therapie, Paar & Familienbe-
ratung, Elterncoaching, Mediation. Regelmässige Super- 
und Intervisionen tragen zur Qualitätssicherung bei.

                                           / UNSERE STÄRKE

Unser Konzept zeichnet sich durch eine enge, 
interdisziplinäre Zusammenarbeit aus, die es ermög-
licht umfassend auf die individuellen Problemlagen der 
Klienten einzugehen. Wir bieten konkrete Hilfestellungen 
in Krisensituationen, stärken Familien, fördern  
Entwicklungsschritte und initiieren berufliche und  
gesellschaftliche Integration. Situativ und fallbezogen 
begleiten wir Klienten im Co-Setting. Nach Möglichkeit 
werden unsere Klienten mit Migrationshintergrund von 
Fachpersonen aus ihrem kulturellen Milieu und ihren 
Sprachen begleitet.
 
Wir bieten Beratungen und Begleitungen in folgenden  
Sprachen an:

Deutsch, Englisch, Spanisch, Französisch, Italienisch,  
Türkisch, Tibetisch, Tamilisch, Tigrinya (Eritrea) und  
Amharisch (Äthiopien) an.



⁄ FINANZIERUNG UND WIRTSCHAFTLICHKEIT

In der Regel stellt die zuweisende Fachstelle bei der Wohngemeinde der Familie einen 
Antrag auf Kostengutsprache. Im Wissen, dass die Wirtschaftlichkeit auch bei der  
Sozialarbeit von grosser Bedeutung ist, arbeitet König Beratungen innerhalb klar begrenzte 
Aufträge. Es werden verbindliche Kostendächer vereinbart, bezüglich der Kontenstruktur 
ist volle Transparenz gewährleistet. König Beratungen bietet Qualität u. a. durch regelmässige 
Weiterbildung der Fachspezialisten und durch den Beizug von Drittpersonen bei wichtigen
Entscheidungen und Beratungsschritten.
 

/ ZUSÄTZLICHE ANGEBOTE

• Rückplatzierungen

• Integration ausländischer Familien

• Besuchsbegleitungen

• Mediation

• Gewaltberatung (Co-Setting)

• Kunsttherapie für Kinder und Eltern

• Systemische Einzel-, Paar- und Familienberatung (Co-Setting und aufsuchend)

• Coaching & Wohnbegleitung für Jugendliche u. junge Erwachsene in Krisen

• Prävention - Beratung zum Thema Sucht/Gewalt - Früherkennung und Frühintervention

• Berufs- und Arbeitsintegration

• Führen von jugendstrafrechtlichen Mandaten

• Führen von Mandaten für Sozialdienste, RAV, IV

• Führen von Mandaten des Kindes- und Erwach-senenschutzes

• Kurse und Workshops im Bereich Prävention und Kurs «Administrative Grundkompetenzen»
 

⁄ KONTAKT

König Beratungen GmbH
Familienbegleitung ⁄ Coaching und Beratung ⁄
St. Johanns-Vorstadt 25 ⁄ 4056 Basel
Tel. +41 61 262 04 52 ⁄ info@koenigberatungen.ch

Weitere Informationen unter
www.koenigberatungen.ch


